
 

    

Bewegungsspaß im Wasser 
für Babys und Kleinkinder 

 
 

Beim Bewegungsspaß im Wasser werden die Kleinsten spielerisch an das Wasser gewöhnt 

und lernen gleichzeitig ihren Körper kennen. Sie erfahren eine Form der „Schwerelosigkeit“ 
und können sich nun – entgegen der Schwerkraft – frei bewegen. So werden Koordination, 

Beweglichkeit und Gleichgewichtssinn gefördert. Außerdem stärkt das „Schwimmen“ Kraft 
und Ausdauer und bietet Erfahrungsmöglichkeiten in sämtlichen Wahrnehmungsbereichen 
wie z.B. Körperwahrnehmung, Raumorientierung und taktile Wahrnehmung. Diese neuen 

und breitgefächerten Bewegungserfahrungen unterstützen die psychomotorische Entwick-
lung des Kindes. 

Neben den motorischen Aspekten stehen auch die Freude an der Bewegung das Zusammen-
treffen von Eltern und Kindern sowie das Spielen mit verschiedenen Materialien im Wasser 
im Mittelpunkt. Der Kurs hilft Kindern und Eltern Sicherheit im Element Wasser zu entwi-

ckeln. 
 

Leitung Silke Sommerlad, Sportwissenschaftlerin, Dipl. Motologin 

Kurs IV. für Kinder von 6-12 Monaten; Mittwoch 13:30 – 14:15 Uhr;             

Schwimmbad der Köperbehindertenschule Haus C :  

Kurs V. für Kinder von 3-6 Monaten; Mittwoch 14:15 – 15:00 Uhr;  

Schwimmbad der Köperbehindertenschule Haus C:  

Kurs VI. für Kinder von 06-12 Monaten; Montag 16.00 – 16.45 Uhr; 

Schwimmbad der Köperbehindertenschule Haus C :  

Kurs VII. für Kinder von 12-24 Monaten; Montag 16.45 – 17.30 Uhr; 

Schwimmbad der Köperbehindertenschule Haus C  

Dauer  8 x 45 Minuten 

Ort 
Schwimmbad der Körperbehindertenschule Mössingen Haus C, In 

Rosenbenz 20, 72116 Mössingen  
(Wassertemperatur 32°C) 

Kosten: 75 €  

Termine: Bitte anfragen 

Anmeldung und Information:  

Therapeutikum der KBF 

Ulrichstr. 97 

72116 Mössingen 

Tel.  07473-9240512 

Fax 07473-9240511 

Email therapeutikum@kbf.de  

Internet www.kbf.de 

 

 


